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Sprechen Sie mich gern an – 
ich freue mich auf Ihre Anfrage.

Wenn Reden allein nicht
weiterführt

Gerd-Michael Urbach
Psychodrama - Supervision -
Coaching - Theaterpädagogik

Szenisch-Systemische
Beratungsmethoden
praxisnah

Hannover, Berlin und bundesweit

0511 9791894       0172 5119109
urbach@supervision-coaching-hannover.de
www.supervision-coaching-hannover.de

Sozialpsychologe, Politikwissenschaftler,
Supervisor, Dozent für Psychologie,
Psychodramaleiter DFP, PD-Weiter-
bildungsleiter, 20 Jahre Geschäftsführer in
der Personalentwicklung, Theatermacher,
Jazzmusiker

Für Aus- und Weiterbildungsinstitute
sowie für Fortbildungen von
Supervisorinnen und Beraterinnen.

Sie möchten Ihren Aus- und
Weiterbildungen lebendige,
praxisnahe Methoden hinzufügen?

Szenische Beratungsmethoden
erweitern bestehende Verfahren um
kreative Zugänge, die neue
Perspektiven eröffnen und Beratung
unmittelbar erfahrbar machen.

Teilnehmende fortlaufender
Weiterbildungen in therapeutischen
und psycho-sozialen Verfahren



Die Methode folgt dem
Menschen – nicht umgekehrt.

Ein besonderes Modul

Wenn Worte allein nicht
weiterführen, bringt
Bewegung neue Klarheit.

Formate, Angebote Die Methoden
Ich entwickele für Sie mit Ihnen die
passenden Angebote für die
Teilnehmer*innen Ihrer Weiterbildungen bzw.
Mitarbieter*innen Ihrer psycho-sozialen
Einrichtung. 

für Ihre Weiterbildungsangebote: 
Nicht einfach noch eine Methode.

Szenisch-Systemische Beratungs-
methoden ergänzen Ihre Weiterbildung
um ein erlebnisorientiertes Lernformat,
das therapeutische Prozesse sichtbar,
spürbar und unmittelbar erfahrbar macht.

Ihre Teilnehmenden erweitern ihr
methodisches Repertoire – und erleben
dabei, wie neue Zugänge zu festge-
fahrenen oder schwer zugänglichen
Prozessen entstehen können.

Für Ihr Institut bedeutet das:
Ein Sondermodul mit Kreativtools
bereichert Ihre Weiterbildung, praxisnah,
anschlussfähig, handlungsorientiert.

Szenische und kreative Methoden aus
Psychodrama und Improvisationstheater
eröffnen überraschende Möglichkeiten. 

Die Arbeit mit Szenen, Skulpturen,
Symbolen, Vignetten, dem Sprechchor,
dem inneren Fotoalbum oder inszenierten
Ritualen und und und: Szenische
Methoden können weitere Perspektiven
eröffnen, diagnostische Wahrnehmung
schärfen, eingefahrene Muster in
Bewegung bringen.

Mir ist es wichtig, neue Handlungsspiel-
räume und Begegnungen zu ermöglichen.
Mit Humor und Tiefe.

Sonderseminare innerhalb Ihrer
Langzeit- bzw. Kompakt-
Weiterbildung

Basis- und Aufbaumodule "Szenisch-
systemische Beratungsmethoden"

Seminar: Psychodramatische
Kurzinterventionen

In meine Seminare fließen meine Erfahrungen
als Dozent, Weiterbildner und Supervisor ein –
so bleiben die Inhalte nah an der Praxis und gut
anschlussfähig für eine lebendige und spürbar
praxisnahe Gestaltung.
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