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Sicher entscheiden. Wirksam Durch das Coaching... Mein Ansatz
handeln. Klar fuhren.

e MoOchten Sie schwierige Situationen  treffen Sie klare Entscheidungen, e Es gehtum Sie.
souveran meistern —in einer fihren Sie wirksamer und es fallt o Gemeinsam entwickeln wir neue
Arbeitswelt, die durch KI, Tempo und Ihnen leichter, souveran mit Druck, Perspektiven, Uberwinden innere
unsicherheit gepragt ist? Konflikten und technologischen und auBere Blockaden und

« Stehen Sievor Entscheidungen, die Sie Veranderungen umzugehen. aktivieren Ihre vorhandenen
unter Zeitdruck und widerspruchlichen « gewinnen Sie Fokus, erleben Ressourcen.
Erwartungen treffen mussen? Entlastung und entdecken neue « Ich verbinde wissenschaftlich

o Wollen Sie Ihre FUhrungskompetenz Perspektiven fur Ihren Fuhrungs- fundierte Methoden mit einer
starken, um Teams durch Wandel, alltag. wertschitzenden Arbeitsweise:
Konflikte und technologische o Steigern Sie Ihre Selbstwirksamkeit, praxisnah, Idsungsorientiert und
Umbriche zu begleiten? fordern die innere Stabilitat und humorvoll.

o Suchen Sie alternative bzw. neue reduzieren Sie gesundheitlichen
Perspektiven, um mit Stress.

Methoden

unvorhersehbarem und situativen
Dynamiken souveran umzugehen?

e Einzelberatung in Prasenz bzw.
online.
« Rollenwechsel, Aufstellungen,
| Analyse
! '- « Wir machen Zzusammenhange
7 ‘ 21 sichtbar, erkennen
- A Wechselwirkungen, entwickeln
neue Handlungsoptionen und
erproben diese unmittelbar.
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